Internetbiztonsag

Tippek sziilédknek

1. Beszélgessen rola gyermekével, hogy mi-
ért, hogyan, és mire hasznalja az interne-
tet, mobiltelefont!

2. Akar az On gyermeke is lehet internetes
zaklatas aldozata, vagy — akar tudatlan-
sagbol — maga is zaklatova valhathat. Fi-
gyeljen ra! Inté jel lehet, ha gyermeke fe-
sziilltnek, idegesnek tiinik internetezés
vagy mobilozas utan.

3. Ismerje meg a gyermeke altal hasznalt
szolgaltatasok biztonsagi eszkozeit! A leg-
tobb kozosségi oldalnak, chat oldalnak
vannak ,blokkolas" vagy ,elutasitas"
gombjai, biztonsagi beallitasi meniipont-

jai, némelyik lehetéséget nyujt az online
iizenetek rogzitésére is.

4. Hivja fel a gyermek figyelmét, hogy ne va-
laszoljon a rossz szandéku, zaklato iizene-
tekre!

5. Mentse el bizonyitékként a zaklaté e-mai-
leket, iizeneteket, online beszélgetéseket -
képernyoéfoto helyett hasznalja a [Ctrl]+[s]
billentytli-kombinaciot!

6. Jelentse a zaklatast! Ezt megteheti a
www.biztonsagosinternet.hu oldalon, az
iskolanal, a szolgaltatonal, sulyos esetben
akar a renddrségen a 107-es hivészamon,
vagy anonim mdédon a 06-80-555-111-es
szamon.

Biincselekmény észlelésekor hivja a 112

vagy 107-es telefonszamot!
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Szolgalunk €s Vediink

Tippek gyerekeknek

1. Mindig tartsd tiszteletben a tobbieket!
Nem tudhatod, milyen hatassal vannak sza-
vaid, vagy az altalad kiildott képek masokra,
ezért gondold meg, mit mondasz/kiildesz
masoknak.

2. Gondolkozz, mielétt barmit kozzéteszel!
Tudnod kell, hogy amit feltéltesz, legyen az
foté vagy szoveg, az nagyon gyorsan elter-
jedhet, nem torolhet6, 6rokre online marad-
hat.

3. Ne vagj vissza, ne valaszolj haragbol! A
zaklatok célja, hogy valamilyen reakciot
valtsanak ki beléled, ezért ha nem foglalko-
zol veliik, valosziniileg tovabballnak!

4. A jelszavadat kezeld tigy, mint a fogkefédet
- ne oszd meg masokkal! A mobilod szamat
csak megbizhato barataidnak add meg!

5. Ha bantanak, zaklatnak, mentsd el a bizo-
nyitékokat! Tanuld meg, hogyan menthe-
ted el a sérté iizeneteket, képeket vagy on-
line beszélgetéseket (pl. [Ctrl]+[s] billentyii-
kombinacio)!

6. Hallgatassal se timogasd a zaklatast! Ha
ilyesmi jut a tudomasodra, segits az aldoza-
ton! Szolj egy felnéttnek, akiben megbizol,
és/vagy tarcsazd a Kék Vonal Helpline sza-
mat, a 116-111-et (korzetszamok nélkiil in-
gyen hivato), irj a www.kek-vonal.hu/emil
cimre!
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EGESZ EVBEN AZ ONOK BIZTONSAGA ERDEKEBEN!

Csongrad Megyei RFK - Biinmegel6zési Osztaly
e-mail: barka@csongrad.police.hu
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